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О Санатории
Санаторий  «Металлург»  является  одной  из  старейших  и
известнейших  здравниц  города  Сочи.  Старинное
реконструированное  здание,  выполненное  в  стиле
классического барокко, создаёт впечатление присутствия на
территории  старинной  усадьбы,  а  многообразие  деревьев,
кустарников и цветов, коими пестрит окружающий здравницу
парк,  создаёт  благотворный  для  здоровья  микроклимат  и
просто  приводит  гостей  в  настоящий  восторг.  А  теперь
познакомимся поближе с внутренней организацией лечения и
отдыха в «Металлурге»!

Основной концепцией здравницы «Металлург» был и остаётся
индивидуальный подход к каждому клиенту. Именно поэтому
лечебные  программы  в  санатории,  включая  диагностику,
комплекс лечебных процедур и  терапевтический комплекс,
составляются персонально,  в соответствии с особенностями
конкретного  организма.  Данная  медицинская  стратегия
позволяет с успехом справляться с заболеваниями сердечно-
сосудистой  и  нервной  системы,  проблемами  с  органами
дыхания  и  опорно-двигательным  аппаратом,  кожными
заболеваниями  и  прочими  недугами.  В  процессе  лечения
специалисты здравницы активно практикуют озонотерапию,
бальнеотерапию,  грязелечение,  лечение  уникальной
с е р е в о д о р о д н о й  в о д о й  М а ц е с т о й ,  а  т а к ж е
физиотерапевтические методики, в частности радиоволновую
терапию. По истечению Вашего курса, Вы ощутите небывалую
лёгкость  и  прилив жизненных сил,  которые сохранятся  на
долгое время!

Санаторий  «Металлург»  предлагает  своим  гостям



проживание  в  комфортабельных  номерах  самых
разнообразных  категорий,  от  «стандартных»  до  номеров
класса  «люкс».  Все  номера  оформлены  в  безупречном
классическом стиле и  впечатляют постояльцев  изысканной
мебелью и  очень  уютной  атмосферой.  Здесь  всегда  свежо,
просторно,  ощущается аромат живых цветов и присутствие
круглосуточной заботы о  Вашем отдыхе.  В каждом номере
присутствует  телевизор,  кондиционер,  мини-холодильник  и
ванная комната, что лишит Вас обеспокоенности бытовыми
вопросами. А с больших балконов открываются невероятные
виды на море и вечнозелёный парк. Будь это семейный отдых
с  ребёнком,  или  романтик-уик-энд,  номера  санатория
«Металлург»  оставят  в  Вашей  памяти  самые  тёплые
воспоминания  об  отдыхе!

Высокоуровневую  кухню  и  достойный,  радушный  сервис
санатория  «Металлург»  должным  образом  оценят  даже
наиболее  требовательные  клиенты.  Ведь  разнообразие
«шведского  стола»  здравницы  действительно  впечатляет:
свыше 40 позиций закусок, горячих блюд и супов, блюд из
фруктов  и  овощей,  а  также  аппетитных  кондитерских
изделий.  Если  же  Ваш  лечащий  врач  рекомендовал
придерживаться  диетического  рациона  питания,  Вы  с
лёгкостью  обнаружите  необходимые  блюда  среди
наименований предложенного ассортимента. Каждую неделю
в обеденном зале санатория организовывается тематический
обед,  посвящённый  одной  из  кухонь  мира,  и  это  событие
невозможно пропустить! А во время тёплого сезона к услугам
гостей  –  завтрак,  обед  и  ужин  на  просторном  балконе  с
живописным видом на море. Вкушайте и наслаждайтесь!

Пляж санатория  «Металлург»  до  того  чистый,  широкий  и
благоустроенный,  что  его  пределы  попросту  не  хочется
покидать! Ещё бы, ведь здесь для удобства гостей оборудована
теневая зона, есть душевые, шезлонги и зонты, а также кафе с
напитками на любой вкус. Сам санаторий старается раскрыть
и преподнести своим гостям все тонкости культуры здорового



образа  жизни,  поэтому  на  его  территории  есть  бассейн,
тренажёры  на  открытом  воздухе,  теннисный  корт,  классы
лечебной физкультуры и йога, что значительно улучшит Ваше
самочувствие  и  зарядит  энергией.  И  какой  же  отдых  без
путешествий! Экскурсионное бюро здравницы организует для
Вас  незабываемые  поездки  по  самым  интересным  и
захватывающим  местам  Сочи  и  Абхазии,  так  что  будьте
готовы прикоснуться к  загадкам Агурского ущелья,  Нового
Афона,  а  также  побывать  в  Форелевом  хозяйстве  или  на
конной прогулке. Приятного отдыха!

«Металлург» — это санаторий с примечательной историей,
инфраструктурой  и  сервисом.  Здесь  здоровья  и  отличного
настроения хватит на всех! Добро пожаловать!



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Гинекологические заболевания
Заболевания нервной системы
Урологические заболевания
Заболевания кожи



Лечебно-
диагностическая база

Биоимпеданстный анализ состава тела человека
Инстилляции лекарственными веществами
Радоновое гинекологическое орошение
Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Ректальные грязевые аппликации
Ингаляции с минеральной водой
Эндоскопические исследования
Холтеровское мониторирование
Грязевые вагинальные тампоны
Мониторная очистка кишечника
Фитотерапия (травяные отвары)
Биохимические исследования
Гинекологические орошения
Электрокардиография (ЭКГ)
Аппаратная физиотерапия
Лечебный циркулярный душ
Ингаляции лекарственные
Массаж гинекологический
Лечебный восходящий душ
Радиоволновая хирургия
Хвойно-жемчужные ванны
Пенно-солодковые ванны
Сухие углекислые ванны
Четырехкамерные ванны
Лечебный дождевой душ
Массаж урологический
Сероводородные ванны
Электросветолечение
Лечебный веерный душ
Электрогрязелечение



Иглорефлексотерапия
Подводный душ-массаж
Десневые аппликации
Клинические анализы
Грязевые аппликации
Интерференцтерапия
Ингаляции масляные
Ингаляции травяные
Мануальная терапия
Ректороманоскопия
Электроанальгезия
Электростимуляция
Йодо-бромные ванны
Лечебный душ Шарко
Кишечные орошения
Скипидарные ванны
Бишофитовые ванны
Диадинамотерапия
Озокеритолечение
Ректосигмоскопия
Лечебный душ Виши
Д'Арсонвализация
Вакуумный массаж
Карбокситерапия
Радоновые ванны
Орошения головы
Жемчужные ванны
Магнитотерапия
Гальванизация
Индуктотермия
Лазеротерапия
Гирудотерапия
Механотерапия
Хвойные ванны
Электрофорез
аромотерапия
Озонотерапия
Колоноскопия
Кольпоскопия
Психотерапия



Диетотерапия
Термотерапия
СМВ - терапия
КВЧ - терапия
СМТ-терапия
Микроклизмы
Лимфодренаж
Цистоскопия
Спирография
Гидромассаж
УВЧ-терапия
ДМВ-терапия
УФО-терапия
Электросон
Фонофорез
Соллюкс
Массаж
ЛФК



SPA-услуги
Уход за телом
Уход за лицом
СПА-капсула



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Металлург
Сочи

Инфраструктура

Бювет минеральной воды "Пластунская"
СПА-комплекс
Библиотека
Лобби-бар
Банкомат
Парковка
Магазин

Услуги

Прокат спортивного инвентаря
Прокат бытового инвентаря
Прокат пляжного инвентаря
Экскурсионное бюро
Доставка на пляж
Камера хранения
Парикмахерская
Прачечная
Сейфы



Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://metallurg.sochi.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

